
Аннотация к программе внеурочной деятельности «Экологическая 

культура и здоровье человека»  
 

 

Нормативная база  

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Экологическая 

культура и здоровье человека» составлена в соответствии с нормативными 

документами: 

1. Федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования второго поколения  

2. Требованиям к условиям реализации основной образовательной 

программы на основе программы автора – составителя Е.М. Приоровой 

Цель и задачи курса внеурочной деятельности 

Цель курса — формирование у учащихся представления о мире, основанного 

на приобретенных знаниях, умениях, навыках и способах деятельности; 

создание условий для формирования экологической культуры обучающихся, 

осознания ими ценности экологически целесообразного, здорового 

безопасного образа жизни, сформирование представлений о взаимосвязи 

здоровья человека и состоянием окружающей среды. 

Задачи курса: 

— обобщить экологическую информацию, полученную учащимися 

при изучении биологии, географии; 

— сформировать экологическую культуру и безопасный тип 

поведения; 

— расширить круг знаний о взаимодействии человека и окружающей 

природной среды; 

— помочь осознать влияние антропогенной деятельности человека и 

её последствий на окружающую природную среду и здоровье. 

— сформировать умения приобретать и применять полученные 

знания. 

Общепредметный образовательный минимум охватывает четыре элемента 

содержания образования: опыта познавательной деятельности, 

фиксированной в форме её результатов — знаний; опыта осуществления 

известных способов деятельности — в форме умений действовать по образцу; 

опыта творческой деятельности — в форме умений принимать нестандартные 

решения в проблемных ситуациях; опыта осуществления эмоционально-

ценностных отношений — в форме личностных ориентаций. 

Практическая, деятельностная направленность курса осуществляется 

через лабораторно-практическую работу, исследовательские задания, игровые 

занятия. 

Объем курса внеурочной деятельности, количество часов на изучение 

Курс реализуется в рамках внеурочной деятельности в объёме 17 часов (1 

час в неделю в течение одного полугодия). 


