
МБОУ «Агинская средняя общеобразовательная школа № 2»

План мероприятий Дня здоровья в рамках всемирного Дня здоровья 07 апреля 2016 года
	
	Мероприятие
	Время 
	Место
	Ответственный

	1
	Во дворе школы звучат спортивные песни, марши
	перед первым уроком
	Кабинет информатики
	Леонтьева О.П.

	2
	Открытие:
· Общее построение; 

· Приветствие директора;
· О проведении дня здоровья в школе
	8.15. – 8.30.
	Школьный двор или 

Спортивный зал

	Черенкова О.В.

Шлютгавер Н.В. (открытие)
Леонтьева О.П. (музыкальное сопровождение)
комитет «Олимп»  (зарядка)

	3
	Утренняя зарядка
	
	
	

	4
	Соревнования по спортивным играм

	
	«Веселые старты» для учащихся 1а,1б классов
	1 урок
	Спортивный зал
	Сафаргалеева Г.А.
Бусыгин Ю.И., волонтеры

	
	«Веселые старты» для учащихся 2а,2б классов
	2 урок
	Спортивный зал
	Пупкевич Е.Э., Немцова Е.И.
Тихонов А.Н., волонтеры

	
	Веселые эстафеты среди учащихся 3а, 3б, 4 классов
	3 урок
	Спортивный зал
	Тихонов А.Н., Бусыгин Ю.И.,
Якоби Л.С., Андреева Н.В., Иванникова Т.В.

	
	Соревнования по волейболу среди учащихся 7а ,7 б, 8 классов
	4 урок
	Спортивный зал
	Тихонов А.Н.

Бусыгин Ю.И.

	
	Соревнования по волейболу и баскетболу среди учащихся 9, 10 классов
	5 урок
	Спортивный зал
	Тихонов А.Н.

Бусыгин Ю.И.

	
	Соревнования по волейболу среди учащихся 5а – 5б, 6 классов
	6 урок
	Спортивный зал
	Тихонов А.Н.

Бусыгин Ю.И.

	
	Нравственный урок «Мое здоровье – здоровье нации» для учащихся 11 класса
	7 урок
	кабинет 0-02
	Тарханова А.М.

	5
	Диалог о здоровье с медицинским работником. Медицинская пятиминутка «Осторожно, клещи!»

	
	Учащиеся 1а,1б классов.
	1 урок
	Спортивный зал
	Требушевская Е.Г.

	
	Учащиеся 2а, 2б классов
	2 урок
	Спортивный зал
	Требушевская Е.Г.

	
	Учащиеся 3а, 3б, 4 классов
	3 урок
	Спортивный зал
	Требушевская Е.Г.

	
	Учащиеся 7а ,7 б, 8  классов
	4 урок
	Спортивный зал
	Требушевская Е.Г.

	
	Учащиеся 9, 10 классов
	5 урок
	Спортивный зал
	Требушевская Е.Г.

	
	Учащиеся 5а – 5б, 6 классов.
	6 урок
	Спортивный зал
	Требушевская Е.Г.

	
	Учащиеся 11 класса.
	7 урок
	кабинет 0-02
	Требушевская Е.Г.

	
	На переменах

	6
	Витаминный стол
	2, 3, 4 перемены
	Столовая
	Фроленкова М.И.

Третьякова А.В.

	7
	Конкурс листовок «Ты в ГТО, а значит в теме»
(1-11классы сдают листовки формата А3 с логотипом «Ты в ГТО, а значит в теме» 

в организаторскую до конца дня 7.04)


2

