МБОУ «Агинская СОШ № 2»

Акция «Нет наркотикам!»

Умей сказать НЕТ!

· НАРКОТИКИ- психоактивные  вещества,   включенные  в  официальные  списки  наркотических  средств  и  психотропных  веществ.
· НАРКОМАНИЯ- заболевание,  которое проявляется  влечением  к  постоянному  приему   в  возрастающих  количествах  наркотических  средств вследствие  стойкой  психической  или физической  зависимости  от  них.

· ПСИХОАКТИВНЫЕ  ВЕЩЕСТВА (ПАВ)-химические  и  фармакологические  средства,  влияющие  на  физическое  и  психическое  состояние, вызывающее  болезненное  пристрастие; к  ним  относятся  наркотики, алкоголь, никотин и  другие средства.

 Подумай о последствиях
· Может ли это на​нести вред твоему здоровью? 

· Как ты будешь относиться к себе завтра? Будешь ли ты завтра считать, что принял сегодня правильное решение?
· Будут    ли    твои близкие,  которые любят тебя, разо​чарованы    твоим сегодняшним решением? 

· Какие могут быть положительные последствия твоего решения? Какие могут быть отрицательные? Каких последствий больше?
Вот, что ты можешь произнести, когда решил сказать «нет» давлению сверстников:
-  Нет, спасибо

-   Мне это неинтересно

-   У меня другие планы

-   Меня от этого тошнит

-   Я уже пробовал, мне не понравилось
Уважаемые  родители- берегите своих детей!!!
         Здоровье  ребенка -  самое  большое  счастье  для  родителей.       

       По  статистике  основной  возраст  первого  знакомства  с  наркотическими  средствами  приходится  на 11-14 лет (41%)  и  15-17 лет(51%) : в  основном  это  курение  марихуаны  и  гашиша, употребление  ингалянтов,   алкоголя  вместе  с  медикаментами.

ПРИЧИНЫ:

- любопытство;

- желание  быть  похожим  на «крутого  парня»;
- желание  быть «плохим»  в  ответ  на  постоянное  давление  со  стороны  родителей. Это  может  быть  способом  привлечения  внимания;

- безделье, отсутствие  каких-либо  занятий, скука.
 Ваше будущее в ваших руках![image: image1.png]



